
すながわすながわ

すくすく子育てすくすく子育て

de

≪特集≫≪特集≫

★
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち

　
　
す
な
が
わ

広報すながわ　2021.11.15 2

　「
子
ど
も
を
安
心
で
き
る
環
境
で
育

て
た
い
」
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
の
誰

も
が
一
度
は
考
え
る
こ
と
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
子
ど
も
の
成
長
を
見
守
り
、
喜
び

や
幸
せ
を
感
じ
る
一
方
で
、
心
配
事

や
不
安
を
抱
え
る
こ
と
も
多
い
子
育

て
。
市
で
は
、
そ
ん
な
皆
さ
ん
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
妊
娠
か
ら
出
産
、

そ
の
後
の
子
育
て
ま
で
切
れ
目
の
な

い
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
時
代
と
と
も
に
子
育
て
環
境
も
変

わ
り
つ
つ
あ
る
中
、
砂
川
市
で
は
ど

の
よ
う
な
支
援
が
あ
り
、
ど
の
よ
う

な
人
た
ち
が
相
談
を
受
け
て
く
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
砂
川
市
で
子

育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
保
健

師
・
保
育
士
の
紹
介
と
、
市
の
子
育

て
支
援
に
関
す
る
取
り
組
み
を
、
実

際
に
砂
川
で
子
育
て
を
し
て
い
る
マ

マ
さ
ん
の
声
と
と
も
に
ご
紹
介
し
ま

す
。
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ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
は
保
健
師
・

栄
養
士
が
、
お
母
さ
ん
の
体
の
こ
と
、

出
産
の
こ
と
、
乳
幼
児
の
成
長
・
発
達

な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。
令

和
3
年
度
か
ら
「
子
育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
事
業
」
を
実
施
し
て
お
り
、

0
歳
か
ら
お
お
む
ね
就
学
前
ま
で
の
子

ど
も
と
家
庭
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
を
受
け
、
問
題
解
決
に
向
け
て
一
緒

に
考
え
た
り
、
必
要
に
応
じ
て
適
切
な

専
門
相
談
窓
口
を
紹
介
し
た
り
、
情
報

提
供
を
行
い
ま
す
。

　
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、

さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
し
て
い
ま
す
の
で
、

さ
さ
い
な
こ
と
か
ら
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
仕
事
な
ど
に
よ
り
家
庭
で
保
育
が
で

き
な
い
保
護
者
に
代
わ
っ
て
、
小
学
校

就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
を
保
育
す
る
保

育
士
。
食
事
や
排
せ
つ
、
衣
類
の
着
脱

な
ど
の
基
本
的
な
生
活
習
慣
が
身
に
付

く
よ
う
に
手
助
け
し
た
り
、
遊
び
や
集

団
生
活
の
中
で
心
身
の
発
達
を
促
し
た

り
と
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
保
育
園
（
所
）
で
は
、
通
常
保

育
に
加
え
、「
延
長
保
育
」
や
障
が
い
を

持
っ
た
児
童
の
成
長
と
自
立
支
援
の
た

め
の
「
障
が
い
児
保
育
」
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　「
子
ど
も
の
こ
こ
に
配
慮
し
て
ほ
し

い
」
な
ど
、
お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
何

で
も
お
話
し
く
だ
さ
い
。

●すながわ de すくすく子育て

保 育 士

保健師
畑山瑠奈 さん

皆さんの子育てを私たちがサポート！皆さんの子育てを私たちがサポート！

　普段から電話や来所にて、子育てに
ついての相談を受けています。相談内
容は、お子さんの発達や予防接種、離
乳食についてなど多岐にわたり、悩み
は人それぞれだと相談を通して実感し
ています。
　子育て中の皆さんの不安を少しでも
取り除けるよう、保健師・栄養士一同
親身になってサポートしています。お
気軽になんでも相談してください！

ふれあいセンター

保 健 師

　保護者の方から受けた相談に
応じて、お子さんが伸び伸びと
過ごせるよう、一人一人に合っ
た保育を行っています。子ども
の話にきちんと耳を傾けて共感
し、その子にとって安心できる
存在になれるよう日々努めてい
ます。
　楽しく子育てできるようなサ
ポートや保育園づくりをしてい
ますので、どうぞ安心してお預
けください！

保育士
塚本綾香 さん

すながわすながわ　　de
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子育てに関する支援や助成が盛りだくさん子育てに関する支援や助成が盛りだくさん
新婚世帯の新生活スタートのため、新居の住居費や引越し費用などの一部を新婚世帯の新生活スタートのため、新居の住居費や引越し費用などの一部を
助成。（婚姻届の受理日に夫婦ともに 39 歳以下であることなど、要件あり）助成。（婚姻届の受理日に夫婦ともに 39 歳以下であることなど、要件あり） 子育て支援係

特定不妊治療費助成 治療に要した費用から北海道特定不妊治療費助成事業による助成金を控除し
た額で、1 回につき 15 万円（初回治療に限り 30 万円）を上限として助成。 ふれあいセンター

母子健康手帳の交付 妊娠、分娩の経過や子どもの成長、健康状態などを記録する手帳を交付。 ふれあいセンター

妊婦健診検査費用の助成 健診・超音波検査の費用を最大 16 回分助成。 ふれあいセンター

妊婦訪問事業 保健師が初妊婦宅を訪問し、健康管理や出産の相談と保健指導を実施。 ふれあいセンター

陣痛タクシー（要登録） 妊婦さんが市内自宅から砂川市立病院まで利用したときの利用料を全額助成。 ふれあいセンター

こんにちは赤ちゃん事業
新生児および乳児のいるすべての家庭を保健師が訪問し、発育状態の確認や
子育てに関するさまざまな相談、保健指導を実施。併せて、市内の指定取扱
店で対象品目の購入に使用できる、乳児おむつ無料クーポン券を配付。

ふれあいセンター

乳幼児等医療費助成事業 0 歳から 12 歳（小学 6 年生）までの医療費を助成。（所得制限あり） 保険係

赤ちゃんの聴覚に異常がないかを早期に発見するための検査で、初回検査費赤ちゃんの聴覚に異常がないかを早期に発見するための検査で、初回検査費
用（上限 8,800 円）を助成。用（上限 8,800 円）を助成。 ふれあいセンター

乳幼児健診 病気の予防や早期発見および健康保持・増進を図るため、乳幼児の発育、発
達状況を確認。 ふれあいセンター

ブックスタート 乳児健診（6 ～７か月児）の受診者に、図書館司書が選んだ絵本 3 冊をプレゼント。 図書館 管理係

フッ素塗布事業 満1 歳6 か月～ 6 歳を対象に実施。1歳6か月児健診、3歳児健診の際には同時実施。 ふれあいセンター

フッ化物洗口事業 虫歯予防のため、保育園（所）児・幼稚園児・小学生・中学生の希望者に実施。 ふれあいセンター
学校教育係

子育て支援指定ごみ袋の配付 子育て世帯に対し、紙オムツなどの処理に必要な指定ごみ袋を配付。 環境衛生係

ふしぎの森利用料無料クー
ポン券支給事業 子どもの国にあるふしぎの森の大人利用料が無料になるクーポン券を支給。 子育て支援係

NEWNEW

NEWNEW

保保育園（所）
利用者負担額の軽減

市独自の軽減策として、保育料と副食費（おかず・おやつ代など）を 10％軽減。
※そのほか市独自の多子世帯に対する軽減もあり。 子ども保育係

多子世帯および低所得の子育て世帯などの学童保育料を減免。多子世帯および低所得の子育て世帯などの学童保育料を減免。 子ども保育係

小学 5 年生を対象とした血液検査を含む健康診断費用を助成。小学 5 年生を対象とした血液検査を含む健康診断費用を助成。 ふれあいセンター

インフルエンザ予防接種助成 中学生以下の子どものインフルエンザ予防接種費用を助成。 ふれあいセンター

児童生徒大会出場助成事業 中体連や文部科学省などが主催、共催する全道・全国大会に出場する際の費
用を助成。 学校教育係

スポーツ大会出場助成 国際・全国・全道大会に出場する選手の交通・宿泊・参加費の一部を助成。 スポーツ振興課

子育て支援補助金 住宅を建設・購入した満 18 歳以下の子どもを扶養する世帯、または本人と
配偶者がともに満 40 歳以下で子どもがいない世帯を対象に補助。 住生活支援係

同居近居促進補助金 親世帯と同居または近居するために住宅を建設・購入した子育て世帯・若年
夫婦世帯を対象に補助。 住生活支援係
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ま
れ
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ま
で
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ま
れ
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ま
で

結
婚
結
婚

す
結婚新生活支援事業結婚新生活支援事業

新生児聴覚検査助成事業新生児聴覚検査助成事業

ほかにも、まだまだあるこんな制度

お問い合わせ

お問い合わせ

子育て支援係℡ 74-8369
環境衛生係℡ 74-4769
図書館℡ 52-3819

問　ふれあいセンター℡ 52-2000
　　保険係℡ 74-4745
　　住生活支援係℡ 74-8758

子ども保育係℡ 74-8368
学校教育係℡ 74-8375
スポーツ振興課℡ 54-2175

NEWNEW
学童保育所 保育料の減免学童保育所 保育料の減免

de

NEWNEW
若年者生活習慣病予防健診若年者生活習慣病予防健診

制度を利用しながら、Let's 子育て！ながわ
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☀保育園（所）　…問子ども保育係　保育を必要とする子どもを預かる施設で、市内に 3 か所開設しています。

生活スタイルに合わせた保育サービスを提供！生活スタイルに合わせた保育サービスを提供！
　共働き世帯の増加に伴い、小さなお子さんを安心して預けられる場所は必要不可欠な時代となっています。
市では、それぞれの生活スタイルに合わせたサービスを提供しています。

★ひまわり保育園（東 5南 11）
・一時保育
　市内在住で一時的にお子さん
を保育することが困難となった
場合、保育園に入園していない
1 歳から就学前までのお子さん
を対象に 4 時間単位で利用でき
ます。

★さくら保育園（西 5北 14）
・子育て支援センター
　（さくら保育園併設）
　子育てに悩んでいる、気分転換
をしたい、ママ友やお子さんのお
友達を探したい、そんなママさん
たちをサポートするため、「にこ
にこ広場」や「にこにこサロン」
などの事業を実施しています。

★空知太保育所（空知太東 2-2）

●すながわ de すくすく子育て

☀病児・病後児保育事業　…問子ども保育係
　就労などの理由により、病中または病気の回復期にあるお子さんを家庭で保育できない保護者に代わり、市
立病院南館内で一時的に保育します。

☀ファミリー・サポート・センター　…問子育て支援係
　急な用事などで一時的に子どもを預けたい場合など、1 歳から小学 6 年生までの児童を持つ保護者のために、
地域の中で子育ての援助を行いたい方（子育て経験者や保育士などの有資格者）が子どもを預かり、子育ての
援助を行う事業です。

☀学童保育所　…問子ども保育係
　就労や病気などの理由により、小学生のお子さんを家庭で十分に保育できない場合に、保護者に代わって放
課後などに保育する施設です。市内に 5 か所開設しています。

桜庭 ひかるさん
　　 みわちゃん

　砂川は子育て支援の取り組
みが多く、特に「妊婦健診検
査費用の助成」がとても助か
りました。
　上の子が小学生で、その子
の頃と比べると今は保育料が
軽減されたりと子育てがど
んどんしやすくなっているイ
メージです。砂川は自分が生
まれ育ったまちでもあるので
安心して子育てできます！

　親戚などが近くにいないので、
「こんにちは赤ちゃん事業」で保
健師さんに直接子育ての悩みな
どを相談できてすごく安心しまし
た。また、子どもの国によく遊び
に行くので、「ふしぎの森利用料
無料クーポン券」がもらえるのも
助かっています。
　近所の方や保健師さんなど、見
かけたら声をかけてくれて、砂川
の人は温かいなと感じています！

河野 なみさん
　　 みのりちゃん

このほかにもさまざまな取り組みを行っています！
詳細は市ホームページをご覧ください！

de 声すながわすながわ 子育てする子育てするママさんママさんのの　　


