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◎お問い合わせ◎ 

教育委員会 TEL：７４－８３７９ 

      FAX：５２－６７７７ 

MAIL：shakyokr@city.sunagawa.lg.jp 

公 民 館 TEL：５２－２３３９ 

図 書 館 TEL：５２－３８１９ 

総合体育館 TEL：５４－２１７５ 

海洋センター TEL：５２－４８０９ 

地域交流センターゆう  TEL：５４－３１１１ 

企画・編集  砂川市教育委員会 

●先日、アメニティ・タウンすながわマラソン大

会にスタッフとして参加しました●幅広い年代

が 10 ㎞を走っていて驚きました●きっと何日

も継続して走っているのだと思います●何かを

継続して取り組むことが苦手なので感銘を受け

ました●私も今度マラソン大会に参加する予定

なので、コツコツと走って体力をつけなければ！

という気持ちになりました●何かを始めるとき

にはハードルが高すぎると続かないとよく聞く

ので、まずは１日１分走るところから始めようと

思います（間食は毎日継続してしまう…） 

おはようで 元気と笑顔の 花が咲く 空知太小学校 佐藤凛さん 

『なんだかちがう 

いぬうえくん』 

（きたやまようこ/作 あかね書房） 
 

あるあさ、いっしょに散歩を
していたいぬうえくんとくまざ
わくん。ところが、いぬうえく
んが途中からいつもと何だかち
がって…？ 人気シリーズの最
新作。 

『にっぽんのクマ』 

（山崎浩司/監修 カンゼン） 
 

近年、クマへの注目度が高ま

っている。日本に生息するツキ

ノワグマとヒグマのちがい、行

動・能力、人間とのかかわりな

ど、クマについての正しい知識

を学ぶ。 

図書館には自由研究や読書感想文に役立つ本がたくさん！ 今回はその中からオススメ

の本を紹介。もし夏休みの宿題に迷ったら、図書館にお問い合わせください。 

 

『魔法のおうち実験教室』 

（まえママ/著 日本文芸社） 

混ざらない水、手作りラムネ、最強のシャ

ボン玉、うき出る絵……。子どもの心をつか

む、おうちでできる楽しい実験や科学あそび

を紹介。実験の中に隠れている科学の仕組み

も丁寧に解説し、実験がうまくいくコツも伝

える。 


