
 

 
 

た の し い 子 育 て 応 援 し ま す 

さ く ら ニ ュ ー ス 
              ２０２５年 ５月 

砂川市子育て支援センター 

住所  砂川市西５条北１４丁目２９番地３           

電 話・ＦＡＸ  ５４‐２４５０ 

メールアドレス  k-shien@city.sunagawa.lg.jp 

メ ー 

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

活動的に過ごせるようになり、遊びに夢中になるお子さん達は、気づかないうちに、たくさん

汗をかき、水分不足になってしまうことがあります。こまめに水分補給を取る習慣をつけて 

元気いっぱい遊びましょう。支援センターにもぜひ、遊びにいらしてください。 

ご予約のお電話をお待ちしています。 

さくらニュースは、毎月１回発行しています。市のホームページでもご覧いただけます。  

                 砂川市H..P http://www.city.sunagawa.hokkaido.jp 

 

にこにこサロンの様子 

運動遊びの様子 

（南地区コミュニティセンターにて） 

毎週第１月曜日 「きままヨガ」 

第２月曜日 「のびのび」 

第３月曜日 「リトミック」（写真掲載↓） 

  第４月曜日 「たいよう」 

サークル開放日（毎週月曜日午前） 

※参加希望の方は、お問い合わせください。 

事業の様子 

笑顔いっぱいの「にこにこサロン」「ベビーサロン」に遊びにきてくださいね。 

「計測日」 

毎月、お子さん

の身長と体重を

計測します。 

ベビーさんも 

マタニティママ

さんもいらして

くださいね。 
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